
 بسمه تعالی

 ارولوژی بخشکاراموزان پزشکی  راهنمای بالینی 

 

 :معرفی بخش 

سنگ نس های ارولوژی، با اورژابخش آموزش و فعالیت خواهید داشت. در طول این مدت ماه در این  یککاراموز گرامی، شما به مدت 

 آشنا خواهید شد.  و...های ادراری، عفونت ادراری، ارولوژی اطفال، کانسر بیضه و پروستات، سونداژ ادرای مونث و مذکر 

 لا ضروری است.ا این بیماری ها برای هر پزشک کامآموزش تشخیصی و برخورد صحیح ب

به این  skill lab موزشی از طریق حضور در جلسات گزارش صبحگاهی، راند، کلینیک، اتاق عمل، کلاس های تئوری و شما در این دوره آ

 اهداف دست خواهید یافت. 

 موزش اساتید محترم ذیل بهره مند خواهید شد. در این بخش، از آ

 (اندویورولوژی آرش اردستانی )فلوشیپآقای دکتر  -

 (اندویورولوژی آقای دکتر داود عرب )فلوشیپ -

 :مقدمه 

 موزشی ایجاد زیربنای مناسبی برای طبابت مستقل پس از دانش آموختگی به عنوان پزشک عمومی است هدف از این برنامه آ 

       را در  مزمن در حیطه بیماری های ارولوژی وو مراقبت حاد  که جنبه های مهم تامین و ارتقای سلامت، طب پیشگیری

 بر میگیرد.

 حیطه دانش: -الف

 ( و... آشنا باشد.T.Rپروستات) -طناب اسپرماتیک -با جنبه های مهم اورلوژیک بیماران  شامل: معاینه بیضه

 آشنایی با تحلیل و تفسیر نتایج ویافته های کلینیکی و پاراکلینیکی بیماری های ارولوژی -3

 تناسلی. -آشنایی با انواع و نحوه انجام گرافی های مختلف دستگاه ادراری -4

 آشنایی با انواع علائم و نشانه های بالینی بیماری های ارولوژی  -5

روش های تشخیصیی و   -علائم و نشانه های بالینی –مکانیسم ایجاد آنها  -آشنایی با انواع سنگ های ادراری از نظر ویژگی -6

 روشهای پیشگیری از ایجاد آنها  

 -تشیخی  هیای افتراقیی    -علائم و نشانه هیای بیالینی   -از نظر اتیولوژی ( BPHآشنایی با بزرگی خوش خیم پروستات ) -7

 روش های تشخی  و روش های مناسب درمان آن

 -روش های تشخیصیی  -علائم و نشانه های بالینی -پروستات و بیضه  از نظر ویژگی -مثانه -آشنایی با انواع تومورهای کلیه -8

 درمانی و پیشگیری آن



درمانی و -روش های تشخیصی -علائم و نشانه های بالینی -ماری های بیضه و ضمائم آن از نظر اتیولوژیآشنایی با انواع بی -9

 پیشگیری آن

علائیم   -فیزیوپاتولوژی -تناسلی  از نظر اتیولوژی -آشنایی با انواع عفونت های اختصاصی و غیر اختصاصی دستگاه ادراری -01

 روشهای درمان و پیشگیری آن -  های افتراقیتشخی -روش های تشخیصی -و نشانه های بالینی

 روش های تشخیصی و نحوه برخورد با آن  -اتیولوژی -آشنایی با انواع هماچوری از نظر اهمیت -00

 آشنایی با روشهای تشخیصی و درمانی  مناسب ناباروری در مردان  -

 -تشخی  های افتراقی -روشهای تشخیصی -ای بالینیآشنایی با تروما و اورژانس ها اتیولوژی را از نظر علائم و نشانه ه-03

 روشهای درمانی و پیشگیری مناسب را بشناسد .

 آشنایی با کاربرد هر کدام از کاتتر های ادراری  -04

 اختلالات جنسی در مردان را بشناسید و آشنایی با علل و تشخی  و درمان و عوارض آن ها-05

 

 در حیطه مهارت: -ب

 

 ارولوژیتوانایی گرفتن شرح حال و انجام معاینه فیزیکی صحیح در بیماران  -0

 یم تکنیک های پایه ارولوژتوانایی انجا -2

 یارولوژو تصویربرداری رایج در رشته  توانایی تفسیر بررسی های آزمایشگاهی-3

 

 

 

 در حیطه نگرش: -ج

 

استانداردهای آموزش عمومی با تاکید بر اخلاق پزشکی و تغییر در نگرش و رفتار مطابق با شاخ  های مدون 

اسلامی، رفتار حرفه ای، پاسخگویی و احساس مسئولیت، ارتباط موثر و آموزش بیمار، کار گروهی، جامعه نگری و 

 پیشگیری

 

 :مقررات بخش 

 حفظ و رعایت شئونات اسلامی و اخلاقی و برخورد مناسب با بیماران و پرسنل  -

 سفید و الصاق اتیکت شناسایی روی سینهپوشیدن روپوش  -

 رعایت مقررات آموزشی گروه جراحی و حضور در برنامه های آموزشی راس ساعت مقرر -

 ز روزهای تعطیلبج 7:31حضور در بخش از ساعت  -

 دروس تئوری الزامی می باشد نامه های آموزشی گزارش صبحگاهی،راند، کلینیک،حضور در بر -

 ق برنامه زمان بندیارائه کنفرانس دانشجویی طب -

 طبق برنامه اعلام شده SKILL LAB حضور در اتاق عمل جراحی و  -



و موظف می باشند بوده  21الی  06هر روز یک گروه از دانشجویان موظف به حضور در بخش های جراحی از ساعت  -

ارستان بستری ساعت بعد از آن در بخش های جراحی بیم 24شب قبل تا  8شرح حال تمام بیمارانی که از ساعت 

 شده یا می شوند را در پرونده بیمار ثبت نمایند.

 چنانچه پرونده ای بدون شرح حال باقی بماند گروه کشیک مسئول خواهند بود. -

کاراموزانی که در شیفت بعداز ظهر در بیمارستان حاضر می شوند خود را به اینترن اورژانس معرفی و توسط ایشان  -

 کاراموزی بالینی باید با اجازه و هماهنگی پزشک و اینترن کشیک باشد. حضور و غیاب می شوند. انجام

شرکت در تمامی کلاس ها و جلسات اجباری بوده و در صورت غیبت غیرموجه از نمره نهایی شما در ارزشیابی کسر  -

 خواهد شد.

 هد شد.غیبت بیش از حد مجاز درجلسات گزارش صبحگاهی و کلاس های تئوری منجر به تجدید دوره خوا -

 تجدید دوره خواهد شد. غیبت غیرمجاز در راند یا درمانگاه آموزشی منجر به  -

-  

 : ارزش های حاکم بر بخش و دوره 

انسان در نگاه ما، آفریده ای مورد احترام است. موجودی که اعضای بدنش، باورهایش، اختیار و استقلالش در انتخاب شیوه 

 کرامتش همه و همه مورد احترام است.های تشخیصی و درمانی برای خود، منافع و 

 ما سلامت را محور توسعه فردی و اجتماعی می دانیم و اعتقاد داریم سلامت حق همه انسان هاست.

برای نجات جان بیماران، بدون در نظر گرفتن هیچ موضوعی اقدام می نمائیم و سعی می کنیم  ما در تصمیم گیری های خود

 ورده و بیشترین منفعت را برایشان به ارمغان بیاوریم.آها کمترین ضرر را به آن ها وارد  نبازگرداندن سلامت به آتا در 

وهش ترین شیوه ها و فن اوری، انجام پژما معتقدیم تا با مطالعه مادام العمر، کسب مستمر تجربیات و به کار گیری مناسب 

 بهترین خدمت را به مددجویان ارائه نمائیم. لویت های ملین امکانات کشور و اوهای بالینی و اپیدمیولوژیک و با در نظر گرفت

درضمن ما خود را از سایر علوم بی نیاز نمی دانیم و سعی می کنیم در مسیر بهبود بخشی به کار خود، پیوسته از آن ها بهره 

 بگیریم.

لاقی و عملی آماده ارائه خدمت پژوهشی، اخ-خود به تدریح از لحاظ علمی اگیران در طول دوره تحصیلیبا چنین رویکردی، فر

 به جامعه می شوند.

 

 

 

 

 

 



  یادگیری:اهداف 

 د را آموخته باشد:دانشجو در پایان این بخش این موار انتظار داریم

  یادگیری کلیات بیماری های ارولوژی -

 یشایع و مهم در بیماری های ارولوژ یادگیری دانش لازم و توان به کارگیری برای برخورد با شکایات -

 یروش های تشخی  بیماری های ارولوژ یادگیری -

  یات فیزیکی صحیح در بیماران ارولوژیادگیری انجام معاین -

 آشنایی با اورژانس های ارولوژی -

 آشنایی با عفونت های دستگاه ادراری تناسلی -

 آشنایی با سنگ های ادراری -

 آشنایی با بزرگی خوش خیم پروستات و سرطان پروستات -

 تومورهای کلیهآشنایی با  -

 آشنایی با تومورها ی سیستم ادراری -

 آشنایی با تومورهای بیضه -

 آشنایی با بیماری های ارولوژیک کودکان -

 یادگیر ی نحوه انجام سونداژ -

 یادگیری نحوه تخلیه مثانه از طریق سوپراپوبیک -
 

 :برنامه های آموزشی دوره 

سرفصل ها و عناوین، اساتید مدرس ، برنامه  با جرئیاتموزشی ، برنامه آبخش آموزشی ارولوژیدر ابتدای دوره و 

در اختیار دانشجویان عزیز هم به صورت مکتوب و هم برای با تفکیک زمان بندی  درمانگاه آموزشی، اتاق عمل و..

 دسترسی آسان تر به صورت فایل در فضای مجازی قرار می گیرد.

 به شرح ذیل می باشد.موزشی دوره  آ عناویندر ضمن 

 سخنرانی استادپرسش وپاسخ اورژانس های ارواوژی 1

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد تومور یوروتلیال 2

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد BPHکانسر پروستات و  3

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد سنگ های ادراری 4

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد کانسر بیضه 5

 پاسخ.پرسش وسخنرانی استاد تومور کلیه 6

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد ارولوژی اطفال 7

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد عفونت ادراری 8

 پاسخ. پرسش و سخنرانی استاد مثانه نوروژنیک 9



 کنفرانس دانشجویی  GUT علائم بیماریهای 11

 کنفرانس دانشجویی GUTمعاینه  11

 کنفرانس دانشجویی آزمایش کامل و کشت ادرارآزمایشهای عملکرد کلیه و   بررسی  12

13 IVU-KUB  کنفرانس دانشجویی 

 کنفرانس دانشجویی سیستوگرافیVCUG-RUG-پیلوگرافی-رتورگراد 14

 کنفرانس دانشجویی سونوگرافی 15

 کنفرانس دانشجویی هماچوری و ارزیابی آن 16

17 STD کنفرانس دانشجویی 

18 TB کنفرانس دانشجویی 

 کنفرانس دانشجویی سنگ سیستم ادراری در حاملگی 19

21 PSA کنفرانس دانشجویی 

21 IMPOTENCY- کنفرانس دانشجویی 

 کنفرانس دانشجویی واریکوسل 22

23 INFERTILITY کنفرانس دانشجویی 

24 - urinary-obstruction- کنفرانس دانشجویی 

25 Urinary Diversion کنفرانس دانشجویی 

 کنفرانس دانشجویی مجراتنگی  26

 کنفرانس دانشجویی بیماریهای مجاری ادراری زنان  27

 کنفرانس دانشجویی وسیستم ژنیتال زنان(GIفیستولهای ادراری) 28

29 Eswl کنفرانس دانشجویی 

 کنفرانس دانشجویی آنومالی های مادرزادی کلیه 31

 کنفرانس دانشجویی بیماریهای کیستیک کلیه 31

32 interstitial cystitis کنفرانس دانشجویی 

 کنفرانس دانشجویی آنومالی های مادرزادی حالب 33

 کنفرانس دانشجویی علل اکتسابی انسداد حالب 34
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 مهارت های بالینی:ز کبرنامه آموزشی در مر 

 

 برگزار می گردد.مرکز مهارت های بالینی در طبق برنامه زمان بندی  با اساتید مربوطه دوره عناوین آموزشی ذیل از ابتدای 

 

 

 

 :راهبردهای یادگیری 

داریم که حضور فعال و مفید در فرایند آموزشی داشته باشد و از فرصت ها و فضاهای آموزشی کمال در این بخش از دانشجو انتظار 

 استفاده را نماید و شیوه آموزشی با تکیه بر حمایت و استفاده از دانش وتجربیات اساتید بالینی، دانشجو محوری است.

حل مسئله می باشد که در آن موارد بستری و درمانگاهی به کاراموز  درضمن طرح راهبردی این بخش برای آموزش و یادگیری مبتنی بر

 گیرد. ردازد و چگونگی حل مساله را فراپرمانی به تحقیق و جستجو بمعرفی و ایشان باید برای یافتن راهکار تشخیصی یا د

 

 :فرصت های یادگیری 

 درمانگاهدر بخش و بیماران سرپایی مراجعه کننده به برخورد با بیماران بستری  -0

شما در این چرخش آموزشی روش شرح حال گیری مناسب و انجام معاینه بالینی دقیق، طرح تشخی  افتراقی و اپروچ 

تشخیصی و درمانی صحیح به بیماری ها و مدیریت مناسب آن ها را فرا می گیرید. تمامی این مراحل تحت نظارت مستقیم 

ویزیت نهایی توسط اساتید مربوطه صورت می گیرد. لازم  الی و راند بالینی ودستیار بخش انجام می شود و رفع اشکالات احتم

به ذکر است شما موظف به پیگیری دقیق روزانه بیماران بستری می باشید. ضمنا در بخش با اصول اوردر نویسی و با حضور در 

 درمانگاه با اصول نسخه نویسی صحیح آشنا می شوید.

 ران بستری نیز بر عهده شما خواهد بود که این کار تحت نظارت دستیار انجام می شود.نوشتن خلاصه پرونده برای بیما

شرکت در جلسات گزارش مورد که در آن کیس های جدید و جالب معرفی شده، مستندات و آزمایشات ارایه و در مورد اپروچ  -2

ی و با حضور اساتید سایر گروه های تشخیصی و درمانی ایشان بحث و گفتگو خواهد شد. بسیاری از این جلسات بین گروه

 ، پاتولوژی، داخلی و ... درصورت لزوم برگزار می گردد.آموزشی از جمله رادیولوژی

 شرکت در جلسات گزارش صبحگاهی -3

صبح برگزار می شود لیست اسامی بیماران بستری شده در بخش  8:31الی  7:31ساعت  شنبه روزهای یکدر این جلسات که 

ساعت گذشته ارایه می شود و سپس تعدادی از بیماران چالش برانگیز انتخاب می گردند. شرح  24های جراحی در کشیک 

 ن با یصی و درمان و چالش های آیکرد تشخاینترن کشیک بیان و در مورد رو معاینات و بررسی ها توسطحال ایشان و نتایج 

 اتندینگ حاضر در جلسه بحث و گفتگو می شود.

 شرکت در جلسات ژورنال کلاب -4

 ادراری مذکر سونداژ

 ادراری مونث سونداژ

 سونداژ ادراری اطفال

 سیستوستومی



در این جلسات ابتدا یک کیس سناریوی چالش برانگیز مطرح می گردد و مرتبط ترین مقاله در مورد آن به آنالیز و بحث 

     مطالعات، راهکار مناسب برخورد با آن کیس سناریو ارایه گذاشته می شود و سپس بر اساس تحقیقات انجام شده و نتایج

 می شود.

 حضور در اورژانس و برخورد با بیماران اورژانسی -5

 حضور در اتاق عمل -6

 skill lab حضور در  -7

 ارائه کنفرانس  -8

 شرکت در کلاس های تئوری اساتید- -9

 

 :نحوه ارزیابی تکوینی 

   مسئول آموزش گروه می باشند. ن در پایان دوره آموزشی بهئه آابوک و ار ن موظف به تکمیل لاگکاراموزان و کارورزا همه

 

 :نحوه ارزیابی تراکمی 

 دانشجویان گرامی در پایان این این دوره با آزمون های شفاهی، کتبی و عملی ارزیابی خواهند شد.

در ضمن کاراموزان موظفند در پایان دوره شرح حال سه بیمار را که در طی این دوره با آن مواجهه داشته اند را به مسئول 

 موزش تحویل دهند.آ

 تاریخ آزمون ها، در بورد گروه جراحی و به نمایندگان دوره ها اعلام خواهد شد.

 می گردند.آزمون های کتبی به صورت چهار گزینه ای و تشریحی برگزار 

 ن های الکترونیک دانشگاه برگزار خواهند شد.تبی به صورت الکترونیک در مرکز آزمودر ضمن آزمون های ک

 

 نحوه نمره دهی:

 نمره  MCQ, KFC3 :7 به صورت  نمره تئوری با آزمون کتبی -0

 

 نمره عملی به شرح ذیل3 -:

 نمره :3   حضور به موقع در کلاسالف( 

  نمره :حرفه ای3 عایت نظم و اخلاق ر ب(

 نمره OSCE 301آزمون  ج(

 

 

 :اخلاق حرفه ای 

حفظ نظم و انضباط کاری و رعایت منشور حقوق بیمار،  و همکاران،همراه بیمار  ل اصول اخلاقی و احترام به بیمار ورعایت کام

 آئین نامه  و رعایت مناسب و داشتن اتیکت  درمانی و استفاده از روپوش تمیز،حضور به موقع در بخش های آموزشی و 

و رعایت ، مسئولیت پذیری وظیفه شناسی ،ایجاد اعتماد در بیمار همچنین ومحیط بیمارستان  پوشش حرفه ای و اسلامی در

 حریم خصوصی بیمار از وظایف دانشجویان می باشد.



ی بخش در اختیار دانشجویان گرامی اآئین نامه رعایت اصول پوشش حرفه ای و اخلاقی در ابتد منشور حقوق بیمار و در ضمن

 و ورودی بخش های بیمارستان بر روی دیوار نیز نصب گردیده است.می گیرد قرار 

نحوه ارزیابی از طریق رضایت مندی اساتید و مسولین بخش ها از نوع برخورد، رفتار، عملکرد، پوشش و رعایت استاندارهای 

 اخلاقی و حرفه ای صورت می گیرد.

 ه:تماس با گرو 

  

 روه آموزشی قرار خواهید داشت.شما در طول این دوره تحت نظارت مستقیم اساتید محترم گ

 

 آرش اردستانیآقای دکتر  -

 آقای دکتر داود عرب 

 

تماس  2008*درضمن دانشجویان عزیز در طول ساعات اداری می توانند با دفتر گروه جراحی به شماره داخلی 

 .مطرح نمایند –آقای دارایی  –بگیرند و درخواست ها و مسائل آموزشی خود را با کارشناس گروه 

 

 

 

 شرح وظايف كارآموزان محترم بخش جراحي

ق پزشکی و برخورد مناسب با بیماران و پرسنل در کلیه ساعات حضور در بیمارستان و رعاییت  حفظ و رعایت شئونات اسلامی و اخلا – 0

 و آئین نامه انضباطی دانشجوئیمقررات داخلی 

 روی سینه شناسائی اتیکت الصاقو  روپوش سفید و شلوار مشکی )و مقنعه مشکی جهت خانم ها( نپوشید -2

 و حضور در برنامه های آموزشی راس ساعت مقرر طبق برنامه ذیل :  گروه جراحی رعایت مقررات آموزشی – 3

 صبح و امضای دفتر حضور و غیاب 5/7حضور در بیمارستان از ساعت  –الف 

 صبح جهت شرکت در برنامه گزارش صبحگاهی  5/7راس ساعت  آمفی تئاترحضور در سالن  –ب 

 )کلیه دانشجویان(گزارش صبحگاهی  شرکت در برنامه ویزیت آموزشی اساتید بعد از پایان –ج 

 ارائه کنفرانس دانشجوئی طبق برنامه –د

 حضور در درمانگاه آموزشی با اساتید مربوطه )طبق گروه بندی اعلام شده( –ه 

 اتمام برنامه درمانگاه آموزشی حضور در کلاس دروس تئوری اساتید بعد از  –و

 طبق برنامه اعلام شده )طبق گروه بندی اعلام شده( SKILL LABحضور در اتاق عمل جراحی و کارگاه  –ز



بعدازظهر  8الی  4موظف به حضور در بخشهای جراحی بیمارستان از ساعت  )طبق برنامه اعلام شده( هر روز یک گروه از دانشجویان – 4

های جراحی بیمارستان بستری شده بخشدر  از آن ساعت بعد 24شب قبل تا  8بوده و در این فاصله شرح حال تمام بیمارانی که از ساعت 

 . دیا می شوند را در پرونده بیمار ثبت می نماین

 بستری هستند بعد از انتقال به بخش شرح حال آنها گرفته شود.   ICUشده و یا در  شبیمارانی که بطور اورژانس پذیر *

 چنانچه پرونده ای بدون شرح حال باقی بماند، گروه کشیک مسئول خواهند بود.  *

     غییاب  خود را به انترن اورژانیس معرفیی و توسیط ایشیان حضیور و     دازظهر در بیمارستان حاضر می شوند عدانشجویانی که در شیفت ب *

 می شوند. انجام کارآموزی بالینی باید با اجازه و هماهنگی پزشک و اینترن کشیک باشد.

خود با کارآموزان گیروه   کشیک جابجائیموظف به  ،ارستان حاضر شودچنانچه کارآموزی با دلیل موجه نتوانست در شیفت عصر در بیم *

 . می باشداطلاع دفتر آموزش  اب دیگر

د عی و اخذ شرح حال در اولین فرصت بثبت در پرونده بیمار  کارآموز کشیک موظف به ،اگر بیمار پذیرش شده در بیمارستان حاضر نبود *

 باشد.  از مراجعه بیمار می

 خوذه باید دارای تاریخ ، مشخصات کامل بیمار ، نام و امضای کارآموز باشد.اای مه کلیه شرح حال *

 * در صورت غیبت دانشجو از برنامه های آموزشی از نمره عملی وی کسر خواهد گردید. 

 .غیبت در کشیک عصر مجاز نبوده و از نمره عملی کسر خواهد گردید *

 

 

 


